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Loi néi dau

Toéi dwoc cii dac quyén nhw
nguwoi chi, viét vai 10i giéi thiéu
quyén sach nho nay, quyén sach dau
tién clla moOt dra em con it tudi; thé
xac clia em con nhO chit linh hon em
khong nhd. Nhiing 101 gido hudn trong
d6 von clia Thay em chi bdo trong khi
Ngai hudn luyén cho em duoc Dié€m
Pao. Em viét thulc 1ong may 10i nay
chdm chap va khé khin bdi vi nim
ngoadi em hoc ti€éng Anh chua duoc
gidi nhw by gio. Phan 16n cubn nay
vOn 1ap lai y nguyén 10i cla Thay em
da néi, con cau nao khdng phai nguyén
van 10i ctia Ngai thi ciing 1a tw twong
cua Ngai dugc em viét lai. C6 hai cau
bd sot, Ngai di dién vao. Trong hai
cho khéc em quén mot chit, Ngai cling
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da thém vé. Ngoa1 nhiing diéu ay ra,
tic phdm nay hoan toan 1a cUa
Alcyone!, a8y 1a mén qua dau tién em
cOng hién cho doi.

CAu xin tic phdm nay gitp ich cho
ké khéc ciing nhw 104 khau truyén da
gidp ich cho Alcyone vay. Nhiing 10i
gido hudn ndy c6 hiéu qua chi khi nao
nguwoi ta &n & y nhur Alcyone vay, mot
long nghe theo 10i huén thi clia Ngai.
Néu bat chuwdc guwong nay cling theo
nhiing gidi ludt tic thi Clra Pao m&
rong, dOc gia sé budc vao db ciing
nhu tac giad da bude vo roi vay.

Thang 12, 1910 Annie Besant.

Loi néi dau & wén duoc viét khi ong
Krishnamurti 1én 15 tudi va sOng duwdi sy giam
hO cua ba Annie Besant.

1Alcyone tlrc 1a Krishnamurti



XIN DANG CHO NHUNG
NGUOI TAM PAO

Xin dat toi tir cdi gia dén cdi Chan,
Xin dat toi tir chd t0i tim dén noi
Sang Suot,

Xin dat i tr cita t& dén cbi
Trwong Sinh Bat T,






Tua

May 10i nay chang phdi clia t6i,
dy 1a 10i clla Sw Phu t6i da day toi.
Khéng 6 Ngai toi khong lam duoc gi
cd; nho Ngai gidp t6i méi duoc budce
vao Duong Pao. Anh cling vay, anh
mudn budc vao Puong Pao, thi
nhitng 10i S Phu i sé hitu ich cho
anh, n€u anh tuan theo nhiing 10i gido
hudn &y. N6i rang nhiing 10i d6 chan
chinh va tOt dep thi chua du; nguoi
nao muon thanh cong, phai &n &'y nhw
10i chi gido. MOt nguoi kia bung déi
xép ve nhin mOt mén do &n roi néi
ngon qua thi c6 ich chi cho y dau;
nguoi ay phai tho tay 1y an. Ciing
th€, nghe 10i Thay day chua phai 1a
dd; phdi lam nhiing diéu Ngai néi,
chdm chi tung ti€ng, ting dau hiéu.
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Néu ma khéng chi y dén mot déu
hiéu va bd qua mot tiéng, thi déu
hiéu d6 va tiéng d6 mat biét roi; béi
vi Chan Sw khong ndi hai 1an.

Mudn budc vao PuoOng Pao
phai cé6 bon diic tinh sau:

Phan biét

DUt bd (Poan tuyét)

Hanh kiém tot

Long nhén tlr

T6i s€ cO gang néi cho anh nghe
nhung 10i Sw Phu t6i day tdi vé moi
diéu ay.
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Chuong mot: Tinh
phan biét
Tinh phén biét chia ra 1am nam
khoan nhu sau day:
1. Nhitng muc dich that;

2. Cach sinh hoat clla ba thé:
x4c, via, tri;

3. Piéu lanh va diéu dir;
4. Phai hét strc ngay that;
5. Tinh bac ai va Thién mang
(s sOng thiéng liéng)
I.- Nhitng muc dich that

DPing dau trong bon tinh 1a tinh
Phin biét. Thwong thwong nguoi ta
hi€u nghia phan biét day la phan biét
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sw thdt va sy gid dé dat con nguodi
vao Pudng Pao. Hiéu nhw thé that
dung, nhu’ng ma con nhiéu hon thé
nita; va phai thuc hanh phan biét,
khong nhitng khi méi_ budc vao
Du‘O’ng Pao, ma luén mOi ngay moi
buwéc di cho tGi lic dac dao thanh
chinh qua. Con budc vao Puong Dao
bdi vi con biét rang chi trong d6 méi
c6 nhitng di€u dang c6 ma thdi.
Nhu’ng ngu‘m chua hiéu biét lam viéc
dé€ tré nén glau sang va c6 quyen thé,
nhung hai cai thit ndy chi c6 gid tri
trong mOt dOi ma thoi, boi thé chiing
n6 1d mOng do. C6 nhiéu viéc 16n lao
dang tim 1ay hon sw giau sang va
quyén thé — nhiing viéc d6 chan that
va khong hé hu hoai; mot khi ngu‘m
ta thdy roi, thi khong con muén diéu
gi khac nita.
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Trén thé gian nay chi c6 hai hang
ngudi: nhitng nguoi hi€u biét va
nhitng ngudi-khong-bi€t; chi c6 sw
hi€u biét médi 1a quan trong ma thoi.
Con nguoi theo dao nao hay thudc vé
chting tOc nao khéng quan trong; diéu
thAt sw quan trong la sy hi€u biét, sw
hi€u biét Co Troi (God's plan) d6i véi
con nguoi. BGi vi Troi c6 mot Co, ma
Co d6 1a s tién héa. Chirng nao con
nguwoi thau rd dwgc Thién Co va khi
that biét roi, thi con ngwoi chi lo hop
tac vOi Thién Co, dong héa vGi Thién
Co va giup cho Thién Co duoc thuc
hién, boi vi diéu d6 qué huy hoang va
tOt dep. Vi con nguoi hi€u biét roi
nén moi thudn theo 1€ Trdi?, mOt 1ong

2Thuén theo 18 Trdi ham y hi€u dwoc Thién Co
(God's plan), hiu duoc sy 'Ti€n Héa' ma Thién
Co da vach dinh cho chiing sinh- khéng phai
chi riéng cho loai ngur&i ma bao gdm ca van
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1am lanh va chéng lai diéu &c, lo gidp
cho muodn lodi van vat tién héa chi
khong vi tw 1oi.

Nguwoi ma thuan theo 1€ Troi tlc
1d ngwoi mot nha véi ching ta, du y
theo dao Ba-la-mén hay dao Phat,
dao Thién Chua hay dao HOi, hodc y
la ngu‘m An b6 hay ngu’m Anh,
nguoi Trung Qudc hay ngudi Nga thi
ciing khong thanh van dé. Nhiing
nguoi nao thuén theo 1& Troi thi biét
rang tal sao minh thuén theo Vay Ho
biét bon ph&n minh phai lam céi chi
va ¢ gang hoan thanh cong viéc do.
Con nhiitng nguoi khac khéng thuan
1& Troi khong biét minh phai lam di€u
chi, cho nén ho thitong hanh dOng nhw
nhiing ké ngdng cudng. Ho cO tao ra
nhiing duong 10i cho chinh ho ma ho

vat, thii vét, cdy c0, va kim thach.
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tudng rang ching né sé lam cho ho
dwoc hai long chG khong biét rang
"van vat dong nhat thé", va vi 18 do,
chi y Troi méi lam cho moi nglr(n
duoc thuc sy dep long. Ho deo dubi
theo sy rnong ao ché khéng phai sw
chan that va néu ngay nao ma ho
khong hoc cach phan biét hai viéc dy
thi ngay d6 ho chua thuan theo 1€
Troi. BGi vay sw Phan Biét 1a budc
dau tién.

Nhung ddu khi chon lua roi di
nita, con ciing phai nh& rang sw chan
va sir gid c6 nhiéu loai khac nhau; va
con phai bi€t phan biét cai lanh véi
cai dit, cai quan trong véi cai khong
quan trong, cai hitu ich véi cai vo ich,
cai ding vOi céi sai, cai ich ky voi cai
vo tw loi.

MOt bén lanh, mot bén di, c6 kho
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chi trong sy chon Iy, béi vi nhiing
ngwoi ndo mubn theo Chan S thi da
nhat dinh lam lanh, dau thé& nao ciing
vay.

IL- Cach sinh hoat cua
ba thé

Tuy nhién, con ngudi va thé xac
Cﬁa no 1a hai cai khac nhau; va y chi
clla con ngu‘m khong ludn ludn la
nhlrng gi thé xac ham mu6n. Khi thé
x4c cla con muln céi chi, con hay
nglmng lai va suy nghi coi c6 phai that
1a Con muodn céi d6 ching? Boi vi Con
1a Thuong D€, va con chi mudn diéu
ndo Thuong PE muln; nhung con
phdi xét thau trong céi long con (hoi
quan phén chi€u) dé tim Ptrc Thuong
Dé€ va nghe 10‘1 cla Ngal 10i clia Ngai
tlrc 1a 10i cia con vay. Pung nham
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1an céc thé€ cla con la con. Cai thé
xdc cua con, ci via cla con, cai tri
clla con khong phai 1a con that dau.
Nhung m01 thé d6 déu gid vor xung
la con dé dat duoc nhung diéu né
mu6n. Con phai h}eu hét chiing né va
con phdi tw bi€t rang con chinh la chu
clia chiing né.

Khi c6 mot viéc phai lam, céi thé
xéc lai vién 1& n6 can nghi ngoi, di
choi, an uong, ngu‘0'1 khong biét noi
trong long rang "T6i can lam mdy
viéc d6 va t6i pha1 1am moéi dlr0‘c
Con ngum hleu biét néi: "Céi x4c cua
t6i mudn may viéc dé ch& khong phai
t6i dau, né phai doi da". Thu'O'ng khi
c6 dlp pha1 gitp do ai, thé xac nghi:
"Viéc d6 s& phién minh 1dm! D& cho
nguwoi khac 1am di". Nhung con nguoi
tra 10i v6i thé xac nhw vay: "Nguoi
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khong nén can ta lam nhiing viéc tot
lanh".

Than xac con vén 1a con thd cua
con, con nguta cla con cOi. B&i thé,
con phdi d6i dai v6i né cho tir té va
phai sin séc né ki ludng. Pung bat
n6 lam viéc qué sttc, phai nudi né cho
ding phép véi nhiing dO an, thic
uong tinh khiét va gilt gin cho né luén
that sach se, dirng dé mot chit do
ban nao. BGi vi khong ¢6 mOt xac than
tinh khiét va trang kién, thi khong thé
nao con lo noi cong viéc chuén bi khé
khin dé blmc vao Puong bao, con
khong chiu néi nhu’ng sw cO gang
khong ngu’ng dau. Vay phal chmh la
con, nguoi luon  ludn diéu khién,
kiém soat Thé xac d6 chir khong pha1
1a Thé xac d6 diéu khi€n, sai khién
con.
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Céi via clla con c6 nhiéu sy wéc
ao, 1én dén hang t&; n6 mudn thay con
noi glan nghe con dn n6i gat gong, n6
muOn thdy con ghen tltc, tham lam
tién bac, toan doat cla cai thién ha
va nga long run chi. N6 muln may
diéu dé6 va con nhiéu viéc khac nika,
khong phai n6 cé y hai con, ma tai né
ta nhiing sy rung dong dit doi va
thay doi lién lién. Trong méy viéc dé
con khong muon viéc nao Ca b0‘1 vay
con pha1 phan biét y mubn clla con
vGi y muln cua céi via.

Cai tri clla con ua théi kidu cing
chia ré, nghi nhiéu vé né, va it ngod
ngang gi dén ké khac. Du khi con
hudng tri con ra khi nhiing viéc tran
gian duoc r0i, né con rang gom hét
vé cho ban nga clia con, né giuc con
chd y téi sw tién héa riéng cla con,
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ché khong lo nghi dén cong viéc cua
Chan Sw va giip d& ké khac. Khi con
thién dinh né cd ra stic lam cho con
nghi dén nhu*ng chuyen lung tung
khdc ma cai tri né muon, thay vi
chuyén duy nhat ma con muén. Con
khong pha1 la cal tri do dau nhung no
van 1a mot thé clia con dé€ cho con st
dung, vay mot lan nita, noi day sw
phan biét ciing can thiét. Con phai
canh chirng lién tuc, néu khong con sé
that bai.

Ill.- Piéu lanh va diéu dir

Huyén bi hoc (Occultism) khong
hé céng nhdn cé sw thda hiép gilia
viéc lanh va viéc dit. Du thé nao ciing
phai 1am viéc lanh, con khong nén lam
viéc ac, du cho nguoi-khong-biét néi
cai chi hay twdng céi chi cling duoc.
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Phai hoc hdi cho sau nhiing luat Troi
con &n tang, va chling biét roi, con
sap dat cudc doi ctia con phit hop véi
nhitng luét d6, bang cach luén ding
dén Iy tri va luong tri.

Phai phan biét viéc quan trong voi
viéc khong quan trong. POi vOi sw
lanh va sw dir thi long con phai cling
nhw d4, con nhitng viéc it quan trong
con ludn nhuong cho ké khdc. Béi vi
con phai & cho dé thwong, ti t€, biét
di€u va thudn hoa, va dé cho thién ha
c6 day quyen tw do bang quyen tw do
ma con yéu cau cho chinh con vay.

Hay tim ki€m coi viéc ndo dang
lam; va con phdi nh& rang khéng nén
coi theo gi4 tri b& ngoai clia sy viéc
ma xét doan ching né. Tha 1am mOt
chuyén nhd mon ma hitu ich lién cho
cong viéc ctia Chan Sw con hay hon
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lam mot VleC 16n lao ma thé glan g01
1a tot. Chang nhiing phan biét cai nao
hitu ich véi cai ndo vo ich 1a da, con
con pha1 phan biét c4i nao co6 ich
nhiéu véi céi nao c6 ich it. Nudi ké
nghéo 1a mot viéc tOt, cao qui va hitu
ich; nhung ma nudi linh hon may
nguoi dé lai con cao qui va hitu ich
hon nita. Ngw0i ndo gidu ciing nudi
duoc than xac, nhung chi ngudi hi€u
biét m&i nudi dwoc linh hdn. Néu con
hi€u biét roi, bon phan cla con la
phai gitip ké khac giac ngd.

Nhung du con di khén ngoan thé
mdy di nita, con con phai hoc hdi
nhiéu trén Duong Pao; nhiéu dén noi
& day con ciing phai ding dén sy phan
biét. Vay con phai phén biét va chon
lya cho that k¥ cang cai nao dang ra
cong hoc hoi. Sw hi€u biét nao ciing
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hitu ich, va mOt ngay kia con sé& biét
da hét moi viéc; nhung khi con biét
c6 mot phan, thi con phai d€ y sao
cho phan d6 hitu ich nhat. Pic
Thuong D€ von Minh triét va ciing 1a
Nhéan tw; va hé con dwoc minh triét
nhiéu chlng nao thi con cang thé hién
dwoc Ngai nhiéu ching ndy. Vay con
phai hoc hdi, nhung trdc hét con
phai hoc hoi diéu nao sé gitip cho con
nhiéu nhdt dé€ con giip d& ngu‘b‘l
khac. Pha1 bén long cham chi Vao sw
hoc hoi Cua con, khéng phai dé cho
ké khéc tudng con 1a khén ngoan, ma
cling khong phéi d€ hanh phiic khi
khon ngoan, ma vi ngu‘m khoén ngoan
méi c6 thé gitp doi moOt cach khén
ngoan. DU con mong wdc gitip doi
nhiéu dén dau, néu con dét nat thi con
sé lam hai nhi€u hon 1a 1am 10i.
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IV.- Phai hét sdic ngay
that

Con phai biét phan biét giita céi
chan va cai gid; con phai tap lam sao
cho hét stic chan chinh trong moi
viéc, tir tw twdng, 10i néi dén viéc
lam.

Tht nhat 1a trong tw twong. Céi
nay khong phai dé dau, vi trong doi c6
bi€t bao nhiéu tu twéng 1am lac, biét
bao nhiéu di€u mé tin di doan phi 1y,
hé nguoi nao dé cho ching n6 chi
ph01 thi khong bao glO’ tién bo duoc.
B0’1 Vay con chang nén cho mot tw
twong nao 1a chan chinh chi vi nhiéu
nguoi di cho no 1a chan chinh, hay la
tai thién ha da tin no nhiéu thé ky r01
hodc 1a thay no ghi & trong mOt quyén
sach thuOc vé loai sach Thanh; con



21

phai tw minh suy nghi va con phai tw
phan doén xem tw tuwdng d6 c6 hitu 1y
hay khong. Con hdy nh& rang du cho
c6 cd ngan nguoi dOong céng nhdn
mot viéc kia di nita, néu ho khong
biét Ca1 chi trong d6 hét thi y kién Cua
ho van vo gid trl. Ngudi nao mudn
buGce trén Puodng Pao phai tdp tw
minh tw twdng, boi vi théi mé tin di
doan 1a moét trong nhitng t0i 10i 16n
nhat trén thé gian, mOt trong nhiing
xiéng xich ma con phai tur gidi thoét
hoan toan moi duoc.

Diéu nao con suy nghi vé thién ha
ciing phai trung thuc. Con khong
dwoc nghi cho ké khac diéu nao ma
con khong biét r5. Con dlng tudng
rang thién ha luén nghi vé con. Néu
mOt ngurdi kia 1am mot viéc gi ma con
ng0 1a c6 hai cho con hay 1a n6i mot
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chuyén nao duong nhw c6 can hé t6i
con, ch® vOi nghi ngay rang: "Nguoi
d6 c6 y 1am hai t6i". C6 1& hau nhw
nguoi d6 khong nghi dén con chit
ndo, boi vi moi linh hon déu c6 nhiing
viéc lo riéng clla né va nhiing tw
twong cua linh hon ciing chi tdp trung
vao ban than né ma thoi. Néu cé mot
nguoi nao néi giong gian dit, con ché
néi rang: "Nguoi d6 ghét téi va mubn
ling nhyc ©i". Co 1é tai mOt nguoi
nao hay 12 mot viéc g1 dé lam cho y
noi glan va vi nguoi ay tinh cO gap
con nén trit hét con gidn lén dau con
cho da glan Ngu’m do lam chuyen
ngu xudn, boi vi tat ca nhiing su n6i
glan déu ngu xuén, nhung khong pha1
vi c& d6 ma con nghi sai quay vé
nguoi ay.

Ching ndo con lam dé tr cla
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Chan Su roi, con ludn cé thé thlr xem
tw twéng cla con chan chinh hay
khong bang cich dé né k& bén tw
tuong cla Ngai. B6i vi Thay véi tro
van "hop nhat", trd dem tw tudng
minh ké véi tw twdng clia Thay thi sé
thdy ngay hai tw twéng c6 phu hop
vOi nhau hay khéng. N€u khéng, thi tw
twdng cla tro da sai 1am, nguoi dé tir
phdi thay d6i 1ap tic, vi tw tudng cta
Chan Su‘ vOn tron lanh, bdi Ngai
thong hi€u hét moi viéc. Nhimng
nguoi ndo chuwra duwge Ngai thu nhan
lam dé tr chinh thic® thi khong thé
lam nhw vay; nhung ho c6 thé tw gitip
minh that nhiéu néu ho thuong
nglung lai tw hoi nhw vay: "Thay sé

3C6 ba hang dé i

a/ hang m&i nhap mon
b/ hang dé tlr chinh thitc
¢/ hang con clia Thay
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nghi viéc ndy lam sao? Gap truong
hop ndy Thay sé néi hay sé lam thé
nao?". BGi vi khéng nén lam, néi hay
nghi diéu nao theo y minh, ma Thay
khong lam, khong noi hay khong nghi
nhu thé.

LOi néi clia con ciing phai cho
ngay that nita, chinh x4c va khong
phong dai. Du*ng bao gi®r suy dién
nguoi khéc, chi c6 mOt minh Thay y
biét tw urc’mg y ma théi, y lam nhw
vay 1a tai duyén c& gi d6 ma con
khong bao gio rd duwoc. Khi con nghe
mOt cdu chuy€n c6 hai cho ngroi nao
do6, thi ding 14p lai né; c6 thé cau
chuyén d6 khong c6 that, ma du co
that di nira, dfrng néi dén thi tOt hon.
Trudce khi noi, con phai suy ngh1 cho
ky lu‘ong, néu khong con sé mac vao
céi 16i khéng chinh xéc.
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Phdi thanh thét trong viéc lam;
dlng bao gi®r gid dang nguoi khac, vi
tat ca s gia bo déu 1a mot tAm man
ngin can anh tinh quang ctia chan ly
chi€u xuyén qua long con nhw ngin
can anh sdng mat troi roi ngang qua
tam ki€ng trong tréo vay.

V.- Tinh bac ai va su
song thiéng liéng

Con phai phan biét diéu nao ich
ky véi diéu nao vi tha. B&i vi sy ich
ky c6 nhi€u hinh trang 1am, va khi
con nghi con trir dugc tat ich ky trong
mOt hinh trang nao roi thi né lai ndy
sinh ra trong mo6t hinh trang khac
manh bao nhw trréc vay. Nhung tir
tlr sur lo gitip d& ké khéc sé choan ca
l1ong con cho dén miic trong tri con
khong con chd nao va gio phiit nao



26
nghi tGi con nita.

Con con phdi phan biét mot cch
khac nira. Phai hoc phan biét P
Thu‘O’ng bé trong moi ngu’m moi
vat, du cho Ve bé ngoa1 nguoi ay hay
vat dy c6 toi té, xdu xa dén dau
ching nita. Con c6 thé gitip huynh dé
cla con 1a nho trong long con véGi ho
déu c6 cai chung, d6 1a Sw SOng
Thiéng Liéng. Con hdy hoc cach lam
thé ndo thtc tinh Sw S6ng dé trong
nguoi clia ho va con hay hoc cach 1am
thé nao khoi goi Sw SOng doé trong
nguoi cua ho. Nhw vay con sé clu
huynh dé con ra khoi diéu sai lam.
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Chuong hai:
Tinh Dut bo
(Poan tuyét)

Tinh diit bo hay doan tuyét chia
lam nam khodn:

1. Dut tuyét sw ham mudn

2. Duy c6 mdt diéu ham
muOn tot hon hét

3. Nhiing phép than thong
4. Nhitng sy ham mu6n nhd

5. Hay lo lang viéc nao c6
can hé t6i con
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L- Dat tuyét sw ham
muén

DOi voi nhiéu nguoi thi tinh Dt
bo 1a mdt diéu kién kho tap duor,
béi vi may nguoi do ngh1 rang ho la
nhiing diéu ham muon dy va néu
nhitng diéu ham muln riéng tu,
nhitng tht thich va nhitng thi ghét
cua ho bi twdc di hét roi thi ban nga
ho khéng con chi. Nhung mdy nguoi
d6 chura gdp duge Chan Sw, néu mot
khi dimg trwdc Thanh Dung, & trong
hao quang cla Nga1 thi moi ham
mu6n déu tan mat hét, trir ra mudn
sao duoc nhw Ngai. Nhung truede khi
c6 duge diém phiic doi dién v6i Ngai,
néu con that quyét chi thi con c6 thé
dat duoc tinh dit b ndy. Tinh phan
biét di day rang nhiing chuyén ma
phan déng con nguwoi tham muon nhw
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la clia cai, quyén thé thi khong dang
nhoc cong dé c6, khi that hi€u di€u
ndy thi hét woc ao may diéu ay nita.

I.- Duy c6 mét diéu ham
muon tot hon hét

Tat ca téi day van con dé, rnlen
con hi€u 1a dl. Nhung c6 mot so
nguoi du‘t bd nhitng muc dich tran
tuc Chl d€ mong duoc lén Thlen dang,
hay dé€ riéng minh thoat khoi Luan
hoi; con dung pham 16i d6. Néu con
that quen minh roi, con dau con quan
tarn chlng nao linh hon con maéi du‘0‘c
g1a1 thoat, hay la sau nay n6 se vé O‘
canh Troi ndo. Con hay nh& rang moi
viéc ham mu6n ich ky du muc dich
cao ca thé nao di nita ciing déu tréi
budc (1a mét soi day xiéng xich), va
ngdy nao con chua bd hét cac diéu
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ham muOn ndy thi ngdy dé con chua

n 2 2 e S A
that ranh rang dé€ hién minh cho cong
viéc ctia Chan Su.

Khi nhitng ham muon thudc pham
tran con tiéu mat r01 cling ¢6 th€ con
moOt sw ham muon 13 thdy duoc két
qua cla cong viéc con lam. Néu con
gitip ai, con muoOn biét con gitip ngu'Ol
d6 tdi mikc nao; co 1€ con cling mu6n
cho nglro*l ay hi€u con di gitip ho téi
c0 nao va bi€t on con nita. Ma cai nay
van 1a mOt diéu ham mudn, va la
muln long tin cdy. Khi con ra suc
giip, duong nhién phai c6 két qua,
dau con thay hay la khong thay cling
Vay, neu con hi€éu Luat Troi thi con
bi€t rang di€u nay pha1 nhu thé. Vay
thi con phai lam dleu lanh vi mubn
lam viéc lanh ché chang pha1 trong
mong duoc ban thudng, phai lam viéc
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vi muc dich clia cong viéc, ché chdng
phai trong mong thay cai két qua; con
phdi xa than gitip doi vi con thuong
doi, va boi con khéng lam thé nao
khéc nita duoc.

lll.- Nhitng phép than
théng

Con dlmg ham nhiing phép than
thong. Con s€ co chung khi Chan Su
thay lic nao 1a tOt nhat cho con. He
cudng bach luyen tap dé m& may
phép do qua sOm thi thuong mang vao
minh du thi phlén ndo. Nguoi nao c
nhitng phép ay thi hang bi bon tinh
linh ngli hanh gat gam hay 1a tr8 tinh
khoe khoang va nghi rang minh khong
lam lac. Du sao, ngay glO’ va st luc
hao phi dé luyen tap may phép d6 nén
d€ gitp doi con hay hon. Trong khi
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con m& mang nhitng dic tinh tét thi
tw nhién con s& c6 cac phép ay, nhat
dinh thé nao ciing c6 ching, néu Chan
Sw thdy cac phép ay hitu ich cho con
sém mot chit, thi Ngai chi cho con
cach khai md& an toan nhu’ng phep than
thong dy. Tl gio cho dén lic ay tot
hon con khéng nén c6 phép than
thong.

IV.-  Nhilng sw ham
muén nho

Con ciing phai giir long dirng ham
muén nhiing viéc nhd mon thuong
xay ra trong doi séng hang ngdy. Ch&
nén c6 y khoe minh hay td vé thong
minh. Dung ham néi, néi it thi tot,
khong néi chi lai cang t6t hon nika,
trlt khi chac chan rdng nhiing diéu
con muén néi, chan chinh, dé thwong
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va hitu ich. Trudc khi néi con hay twr
hoi coi diéu con mudn néi ra c6 du ba
dtc tinh d6 khéng; néu khong, thi con
phai l1am thinh.

Gio day, tot hon 1a tap théi quen
suy nghi ky Iudng trude khi néi; boi
vi khi con duoc diém dao rdi, con
phai giit gin ting 10i néi, dé con khoi
noi nhiitng gi khéng duwoc néi. Nhitng
10i n6i tdm phao 1a khong can thiét;
néi tdm phao sé& dan dén néi xau.
Vay thi con hdy tdp cho quen tinh
nghe hon 13 néi; dung néu y kién trur
phi duwoc hdi truc ti€p. C6 mot cau
gOm hét cac dic tinh phai tap la: Tri,
Cam, Nguyén, Mac (nghia la: phai
hi€u biét, phdi c6 gan da, phai quyét
chi va phai nin thinh). Ma céi duc tinh
chét 1a khé hon hét.
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V.- Hay lo lang viéc nao
c6 can hé véi minh

Con mOt ham muén théng thuong
khac ma con phai bai trir mOt céch
nghiém khac la xen vao chuyén thién
ha. Cai di€u nao nguoi khac 1am, néi
hay tin thi khong lién quan gi VO’l con;
va con pha1 hoc théi quen dé cho y
tuyet doi lam mot IIllIlh Y c¢6 toan
quyen tw do trong tw tu’O’ng, 10i néi va
viéc larn mién 1a y ding xen vao
chuyen cla ngu‘m khac. Con day cling
Vay, con yeu cau co quyen tw do lam
cdi chi ma con nght rang dung, vay thi
con ciing phai d€ cho ké khac duoc
tw do nhw con vay; va khi y dang
quyén tw do cua y thi con khéng c6
quyén khich béc.

Néu con nghi rang y lam qudy, va
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con c6 thé sdp x€p co hodi dé trinh
bay riéng v6i y mOt cach hét st lich
s suy nghi cta con; thi c6 thé con
thuyét phuc duoc y; nhung cé nhiéu
trtong hop can thi€p nhw vay ciing
khong nén. Du thé nao con ciing dung
dem chuyén d6 noi véi nguoi thit ba,
vi d6 12 mOt hanh dbng cuc ky ac doc.

Néu con thay ai d6i x hung ac
v6i mot dita tré hay mot con thi, bon
phan con phai 1a can thiép. Néu con
thay ai 1am nghich véi luat phap cua
quoc gia, con phdi bdo véi nha chitc
trdch. Néu con lanh phan gido héa
nguoi ndo, bon phén con 1a phai chi
cho y biét 16i cila y mOt cach ém Ai.
Tru‘ nhlmg truong hO'p trén, con pha1
d€ tam vao cong viéc riéng clia con va
tap tinh 1am thinh.
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Chuong ba:
Hanh kiém tot

Chan_Su ké sdu diém thudc vé
hanh ki€m t0t budc phai c6 nhw sau
day:

1. Tw chu trong khi tw
tuong

2. Tw chu trong lic hanh
dong

3. Ptlic khoan dung
4. Vuivé

5. Di thAng mot dudng téi
muc dich

6. Long tin cay
(T6i van biét tén vai khoan toi
méi ké ra duoc dich khac va cac dic
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tinh cling dich khac, nhung t6i ludn
ludn lay nhiing tén ma Chéan Sw ding
trong lic Ngai cat nghia cho t6i nghe).

I.- Tw chu trong khi tu
tudéng

Tinh dit b day rang phai ki€m
sodt ci Via, va céi Tri ciing phai duoc
klem soat nita. Piéu nay nghla la
ki€m soat dugc tmh nong nay sao cho
con khong con ndi gidn hay non néng;
ki€m sodt céi tri sao cho tw tudng ludn
duge yén tinh va khong dao dong; va
cubi cling qua céi tri, ki€ém soat (trén
ap) nhitng day than kinh dé chung it
bi kich thich, kho chiu chung nao tot
chirng néy DPi€m chét nay khé lam
duorc, b0’1 vi khi con c0 gang tap
luyén dé budc vao Puodng Dao thi
than xac con theo d6 nhay cam hon,
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do vay, nhiing day than kinh ctia con
dé dang bi kich dong bdi am thanh
hay si va cham manh va dé bi cing
thang v6 cling, nhung con phdi réng
hét sttc minh thai.

Cai Tri yén tinh cling c6 nghia la
gan da d€ con c6 thé chong choi voi
nhiing céch thir 1ong va nhiing sw khé
khén trén Blrb‘ng Dao ma khong nao
nting; céi tri yén tinh cung co nghla la
bén long dé con c6 thé sang suot glal
quyet duoc nhu’ng chuyén rac roi
dén trong doi sOng va tranh su lo lang
khong ngot nhimg viéc nhdé mon lam
cho nhiéu nguoi mat gan hét ngay
glO’ Chan Sw day rang "Con ngu‘m
phai coi nhiing VleC & ngoai xay dén
cho minh nhw sau ndo, nhitng chuyén
rac ro0i, binh tat cling nhiing chuyén
mat mét khéng cé quan trong chi cd;
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pha1 coi ching né chang ra gi va dung
dé cho ching no 1am r6i tri. Ching né
la cdi k€t qua nhitng viéc lam hoi
trwdc, chlng ching né dén thi phai
vui long lanh 1ay. Con hdy nh& rang:
moi viéc khé ndo trén thé gian déu la
tam thoi, bén phén clia con phai ludn
luon vui vé va gilt long thanh tinh.
Nhiing viéc dé thudc ki€p trude clia
con ché khong phai ki€p ndy; con
khong thé stra ddi cai gi duoc, ban
1ong vi ching né rat vé ich. T6t hon 1a
hdy nghi dén nhiing viéc con lam bay
gior day, chiing né dinh phan sO con
ki€p sau, va con c6 thé stra ddi ching
no duoc.

Dung budn buc hay rtn chi. Rln
chi 14 sai 1am té hai, bdi vi né truyén
sang ké khac (1am ho nan chi theo) va
lam cho doi sOng cuia ho khé khin
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hon, con khong dwoc phép lam diéu
d6. Vi thé con phéi xua dubi né di
ngay 1ap tlrc, moOi 1an con biét nd
dén.

Con con phdi lam chu tw tu'O'ng
con mot cach khac nita. Plmg dé€ cho
n6 van vo. Bat ky con dang lam V1eC
gi, con phai chi y tap trung vao do dé
lam cho dlrcrc hoan hdo. Chang nén
de tri con & khong, con pha1 luén co
san nhiéu tu twdng tot dep & trong tri
d€ khi nao céi tri khong ban viéc gi
thi con nh& t6i nhitng tw twdng ay
lién.

MOi ngay con hiy diing sttc manh
tw twdng clia con cho nhiing muc dich
t6t lanh, hay tao thanh mot luc luwong
hudng vé su tién héa. MOi ngay con
hay nhé den mOt ngdi nao ma con
bi€t dang sdu mudn hay dau khé hodc
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la can su gitlip d&; con hdy tudn rai
nhiing tw twdng yéu thwong dén cho
y.

Hay kém gilt céi tri con dumng kiéu
cang, vi s¢ kiéu cang luon ludn do sy
d6t nat sanh ra. Nguoi chura hiu biét
nghi rang minh vi dai, va lam duoc
diéu nay diéu kia 16n lao; ngurdi khon
ngoan biét rang duy c6 mOt minh Troi
14 vi dai va viéc lanh nao ciing déu do
Troi lam ca.

I.- Tuw chu trong lic
hanh doéng

Chlmg nao tw tudng clla con On
dinh r0i, thi con hanh ddng rat dé
dang. Nhung con hdy nhé rang muén
gitip doi, tw twdng phdi bi€n thanh
hanh dong. Khoéng nén biéng nhac,
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phdi can man lam viéc hitu ich. Phai
lam viéc chi thudc bén phén clia con
ch& khong phai thudc vé bén phén
cla ngu‘b‘l khac, trlr khi nao c6 y cho
phép va y con mudn giip d& y. Con
hay dé cho mobi ngu‘Ol lam V1ec riéng
clia Y, theo ¥ y muOn. Néu cén thi con
hay san long glup do, nhung du*ng bao
gio xen vao viéc thién ha. Poi véi
nhiéu nguoi thi chuyén khé nhét &
trén doi 1a tap lo lang cong viéc riéng
clla minh; nhung d6 chinh 1a diéu ma
con phai lam.

Khi con cd gang tap lam mot Viéc
cao thuong hon thi con khong nén vi
c& dob rna bo phé bon phan thu‘ong
ngdy clia con; néu con lam may
chuyén nay khdng xong thi con dau c6
ranh rang dé€ lam viéc khac. B6i v6i
doi thi con khong nén nhdn lanh
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nhling nghia vu nao méi cd; nhiing
viéc con da nhén thi con phai lam cho
hoan tat. Thay mu6n néi nhiing nghia
vU ma con biét rd rang va hitu ly ché
khong phai nhiing nghia vu mo ho
ctia nguoi doi c6 budc con thi hanh.
Néu con muén mOt ngdy kia 1a dé tir
clia Chan Su thi phai lam nhiing cong
viéc thuwong ngay gioi hon may keé
khac ch& khong phai té& hon, bdi vi
con lam viéc d6 ciling 12 nhan danh
Ngai.

lll.- Bdrc khoan dung

Con phai hét long khoan dung vGi
moi nguoi va nhlét thanh quan tam
dén tin nglro'ng ctia nhiing ngum
thuGc vé ton gido khéc ciing nhiéu
nhw 1a con quan tdm dén tin ngudng
clia con vay. BGi vi tén gido clia ho va
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ton gido clia con déu 1a con duong
dao dan dén cho cao hon (con duong
dan dén Thuong DE). Mubn gitp d&
tat ca moi nguoi thi con phai thong
hi€u hét ho.

Nhung dé dat duoc long khoan
dung hoan toéln nay thi truGc nhat con
pha1 tw glal thoat khdi sur tin tu‘ong
rnu quang va me tin di doan. Con pha1
hiéu rang Chang c6 1€ bai nao can
thlet cd; bang khong thi con s€ nghi
rang con gidi hon may ngu’m khong
hanh 1€. Nhung con cung dung ché
trach nhitng nguoi nao con uUa mén 1é
bai. Hiy d€ ho mudn lam chi thi lam;
chi c6 diéu 1a ho khéng duoc can o
con 1a nguoi da bi€t chan ly roi. Ho
khong duoc dung cu.“O’ng luc ep bubc
con lam diéu gi ma con di bd duoc
r0i. Trong moi viéc con phai khoan
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dung va tir té.

Bdy gi0 tdm mat con di m& rong,
thi c6 vai diéu tin ngudng, vai cich 1&
bai ctia con hoi truede kia dwong nhu
phi ly 1&m, c6 18 méy viéc do phi ly
that. Nhung dau rang bay glo day co
thé con khong con tham duw vao may
viéc ay nira, con ciing phai kinh trong
chiing, vi con nhiing linh hon tot van
coi ching quan trong lam. M&y cudc
lé bédi d6 c6 cho dung va ich 10i cla
né. Chiang né glong nhuw nhung dong
ké glup con h01 con nhd viét duoc
déu va ‘ngay thang cho t6i chu’ng nao
con viét gidi hon va dé dang roi thi
con khong can chiing nita. HOi truGe
c6 mot lic con can ching né ma bay
gi0 day thoi ky d6 da qua roi.

Mot vi Pai Hudn Sw da c6 lan
viét nhwr vay: "Hoi téi con con nit, toi
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néi theo théi con nit, tdi hi€u theo théi
con nit, t6i nghi theo théi con nit; ma
tGi chlng t6i trd nén ngwoi 16n tdi bo
hét cac théi con nit". Nhung ma nguoi
nao quén tudi tho cta minh va khong
c6 long thong cam YO’I con nit thi
khong thé nao day do hodc giip d&
ching duoc. Vi vay con hdy déi voi
moi nguoi cho tr t€, hién hau, do
lwong. Va coi ai nfiy ciing nhw nhau,
duhola ngu‘0’1 Phat gido hay la nguoi
An Gido, nguoi Hoa than g1ao hay la
ngwoi Do Thai gido, ngwodi Thién
Chiia gido hay nguoi HoOi gido ciing
vay.

4D]a1nlstes Ngu‘m gilr dao D]almstes khi xura
1a mét nhanh ctia An gido. Dao nay 18y swhoa
binh lam muc dich, coi b6n bi€n 1a anh em.
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IV.- Vui vé

Phai vui long trd qua cla con, du
n6é thé ndo ciing vui trd. Phadi nhén
lanh sy dau dén, khG s& nhw 1a mo
vinh dy, vi n6 chu‘ng t0 rang cac Pic
Nam Tao Bac Dau thay con dang giup
dU Du qua bao ctia con c6 nang thé
may di nita, con ciing phai cam on Cac
Pang Chi Tén khong cho con tra
nhi€u hon céi d6. Hay nhé rang: ngay
ndo ma qua xau cla con chua tiéu
hét, va con chua thoat khoi dwoc né
thi ngay dé con chua giap ich cho
Thay bao nhiéu. Khi con hlen than cho
Thay thi con xin nhéi qua cho con de
lam sao trong mot hai ki€p con trd
sach nhan qua clia con, khong vay thi
ca tram klep nita con trd m&i het Tuy
nhién dé thuc hién cong viéc tra qua
tOt nhat, con phai vui vé va san long
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dén nhan nghiép qua.
Con mOt diém khac nita: Hay diét
di tat ca y mudn s& hitu ctia con. C6
1& nghiép qua lam cho con mat di
nhiing vat ma con qui chuéng hon hét
— tham chi 13 nhiing ngwrdi ma con yéu
thuong nhét. Vay thi con phai vui vé
san long chia lia bat ky moi nguoi
moi vat. Thuong thuwong Chan Slr
can dung hoc tro lam trung gian dé
truyen sttc cho ké khac. Néu tro ng
long rin chi thi Thay khong lam gl
duoc. Bdi vay vui vé 1a quy tac phai
co.

V.- Bi thang mét duong
téi muc dich

C6 mot diéu con phdi nhé trude
tién 12 con 1am coéng viéc cliia Chan
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Sw. D c6 chuyén nao khic xay dén
véi con di nita, con ciing dling bao gi®
quén viéc do. Thét ra, khong c6 viéc
gi khac xdy dén duoc bdi vi cac viée
hitu ich va vo tw 10i déu 1a cong viéc
cta Chan Su, va con phai lam céng
viéc ay vi Ngal Con phal dat tat ca
sw chd y cua con vao moi phan viéc
con 1am c6t sao cho céng viéc dy sé 1a
viéc tOt nhat cua con. Ciing vi Pai
Hudn Su trén cé viét cau nay: "Dau
lam viéc chi cling Vay, con phai lam
that hét long, nhu thé€ 1am cho Piic
Thuong DE ché khong phai lam cho
con nguoi". Con hay tyr hoi con phai
lam cong viéc thé nao néu con biét
Chan Sw s& dén ngay lic d6 dé xem.
Con pha1 nghi nhw Vay khi con lam
tat cd cong viéc cua con. Nhung
nguoi co hi€u biét nhat s& hiéu hét y y
nghia clla doan ndy. Nhung con mot
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cau xura hon cau truéc nita ma ciing
Cung mOt nghla "Dau tay con lam
vi€c nao ciing Vay, con cung phal lam
n6 hét long, hét siic ctia con".

bi thang moOt duong tdi muc dich
cling c6 nghia 12 khi con budc vao
Puong Pao rdi thi khéng c6 chi 1am
con lia bd Pao du’Oc du la trong glay
phtt. Dlrng aé nhu‘ng s cam do,
nhling cuGc vui vé cla thé gian,
nhitng sw yéu thich dudi hong tran
lam con lac bwdc. Bdi vi chinh con
vGi buong Pao phai trd nén mot.
buong Pao tic la con. Con bude trén
Puong Pao ma khong can nghi téi
né, va con ciing khong thé roi né
dwoc nita. Con la Chan Than, con da
quy€t dinh nhw vay. Néu con lia bd
n6 tirc 1a con lia bo chinh con vay.
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VI.- Long tin tudéng

Con phdi c6 long tin tudng vao
Chan Sur va con ciing phai tw tin noi
con nita. Néu con da thdy Ngai roi thi
di dau thai may ki€p di nita con ciing
hét long tin cay Ngai. Néu nhw con
chua thdy Ngai, thi con phai rang
tudng turong ra Ngai va hang tin cay
Ngai, néu khong Ngai khong thé gitp
duoc con. Néu con chang hét long tin
cdy thi tinh thwong va than luc khong
th€ nao truyén qua hoan hdo duoc.

Con phai tur tin nita. Con néi rang con
tw bi€t rd con 1am w? Néu con nghi
nhuw thé thi con khéng tur biét con dau.
Con chi bi€t cai vO mong manh &
ngoai thuong 1dm bun. Con con, that
con 1a mOt Piém Linh Quang clia Pic
Thu‘o*ng Dé; va b Thuo*ng pé phap
luc v6 bién & trong con, va vi vy néu
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con that ¢6 y chi thi khdng c6 chuyén
nao ma con khong lam dwoc. Con hay
tw néi v6i chinh con nhu véy: "Piéu
nao con ngu‘m da lam rOi thi con
ngudi c6 thé lam duoc. Tbi la mot
con nguroi ma Cung 1a Thuong Bé 0'
trong con nguwoi nita nén t6i c6 thé
lam duwoc di€u ndy va t6i nhat dinh
lam duwoc." Néu con mubn budc vao
Puong Pao thi y chi cia con phai
cling nhuw thép da trui vay.
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Chuong bon:
LONG NHAN TU

Long Tt ai chia 1am sau diém:
1. Thoét ki€p luan hoi

2. Long tur ai trong s sinh
hoat hang ngay

Su néi hanh

3

4. PDiéu hung ac
5. Thdi di doan
6

Phung sw

I.- Thoat kiép luén héi

Trong mdy di€u kién budc phai
co, thi 1ong Tt &i quan trong hon hét,
bdi vi néu mOt ngwoi ¢ long tir &i du
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manh roi thi l1ong tir & s& thic day
nguwoi dy khudt phuc dwogc nhiing
tinh con lai, va nhu‘ng tinh con lai
khong c6 long twr 4i thi sé chang bao
gi0r duoc day du, tron ven. Nguoi ta
thuwong gidi thich rang long tlr 4i nhw
1a y mubn nhiét liét thoat khdi vong
sanh ttr va dugc hop nhat voi Thuong
DPé. Nhung giang nhu thé thi long tur
ai duong nhw con vi ky (nghi dén
minh) va cat nghia chi c6 mot phan.
Long tir & con hon la y muln d6
nh1eu dy 1a y chi, long qua quyet sy
quyet tam. MuOn c6 két qua thi sw
quyét tAm ndy phdi tham nhuan long
con cho t&i chltng ndo khong con cho
chlta moét tinh ¥ nao khac nita. Thuc
ra, 6 la quyét chi hop nhdt véi B
Thu‘ong bé khong phdi dé tranh sw
mét nhoc va khd ndo, ma vi long con
yéu thurong Ngai tha thi€t ma con lam
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vi€c cling v6i Ngai va 1am y nhu Ngai
vay. B6i Biic Thuong D€ von Tir bi,
nén néu con mudn hop nhat véi Ngai
thi con phai day long nhan tir va hoan
toan vi tha, chdng hé c6 mot may may
gi twloi.

Il.- Long tir &i trong su
sinh hoat hang ngay

Trong su sinh hoat hang ngay, thi
long tlr 4i c6 hai nghia; mo6t 1a: Con
phai can than tranh 1am sinh vt nao
dau d6m; hai 1a: Con phai luén tim
céch giup do.

Trudce hét, 1a dung gay thiét hai.
Trén doi, c6 ba t0i lam hai hon moi
viéc: thit nhiit 1a chuyén néi xau, thi
nhi 1a diéu hung &c, va thit ba 1a théi
mé tin di doan, bdi vi chiing 1a nhiing
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t0i chOng lai long tir 4i. Nguoi nao
muln trong long chan chtta tinh yéu

thu‘o*ng cla Thu'O'ng DPé phai khong
nglng canh chirng dé tranh ba tOi ay.

lll.- Sw n6i xau ké khéac

Con hdy xem coi st néi xau lam
hai thé nao. N6 bat dau bang mot tw
twdng xau, va chinh tu twdéng xau do
1a mot trong tOi roi. Boi vi trong moi
nguoi va moi vat déu c6 cho tot va
chd x8u. Ta c6 thé ting thém st
manh cho sy tOt hay sw xau khi ta
nghi tGi ching no, va 1am nhw vay ta
c6 thé thiic giuc hay 14 tri hoan s tién
héa. Ching ta c6 thé vang 10i Puc
Thuong bé hay la chOng lai Nga1
Néu con nghi téi di€u xdu cla ké
khac thi con dang 1am ba viéc dc dOc
mot luot.
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(1) Con tao ra quanh ch0 con &
day nhiing tw tlréng xau xa thay vi
nhitng tw tu'O’ng tot lanh va nhu vay
thi con thém diéu khé nio cho doi.

(2) N6u ngudi do that c6 tinh xau
trong long nhw con nghi, thi con nudi
dudng tinh xdu d6 va thém sttc manh
cho né. Vay thi con 1am cho ban con
tr& nén xau thém thay vi tr& nén tot
hon. Nhung thong thuong nguoi ta
khong c6 tinh xau ay, tal con Chl
tuong twong dé théi; va rdi tw tudng
xau clla con dén xii giuc y 1am qudy,
vi thé, néu ban con chua hoan hdo thi
con l1am cho y xdu nhw y tuong ma
con da nghi vé y.

(3) Con tao trong tri clia riéng con
day nhitng tw twong xau thay vi
nhiing tw tuwdng tot, nhw vay, con tri
hodn sy ti€n héa clia con va pho bay
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cho nguoi c6 mat thanh xem thdy mot
canh twong rat xau xa, dau long, thay
vi dep dé va dé thuong.

Su néi xau khang ngl\mg & cho
gay hai cho ngu*o*l noi va nan nhan
clla han, ma sw noi xdu con cb thdi
thic ngwoi néi xau 16i kéo nhi€u
nguoi khac du phén vao t0i dc clia y.
Nglr0'1 n01 xdu hdm h(r mang chuyen
ac doc cua y n6i cho may nguoi y va
hi vong rang ho sé tin rang that. Roi
thi ca thdy xim nhau lai rai mot doc
tw twong xau vo tri ngurdi bi néi xau
dau kho dang thuong kia. Ngay nay
qua ngay kia, cd ngan ngwoi lam nhw
vay chit khéng phai c6 mOt ngudi ma
théi dau. Bay gio day con bat dau
thdy chuyén néi xau 1a mot toi dé hén
va g&m ghiéc thé nao chua? Con phai
hoan toan tranh né. Con dung néi xau
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ai; con ciing dung nghe nguwoi ta néi
viéc xau cua ké khac; va hay bao cho
ho biét mot cach nhe nhang nhu sau:
"C6 16 vibe d6 khong c6 that. Ma du
c6 that, dirng néi dén thi tOt hon".

IV.- Biéu hung &c

Con st hung &c thi ¢6 hai loai: mOt
12 cO ¥ 4c; hai 1a v6 ¥ ac. CO ¥ ac 1a c6
y 1am cho mOt sinh vat dau dén; t0i
ndy 1én nhat trong cac t0i; 1la cong
viéc clla ma qui 1am ch& khong phai
clia con ngudi. Con sé& néi rang con
nguwoi khong ai lam di€u nhw vay.
Nhung ma c6 nhi€u nguwdi da thuong
lam &c; va con dang lam hang ngay
nita. Nhlmg vi phép quan cla toa an
t6n gido thud xwa da lam 4c. Biét bao
nhiéu ngwoi nhan danh dao minh ma
lam ac. Nhitng nguoi gidi ph&u sinh
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vat (m6 x& thi vat con séng dé hoc
cach thye nghiém) lam é&c; nhiéu vi
gido chitc c6 théi quen lam ac lam.
M4y vi d6 bao chifa tinh tan nhan clia
minh nén néi rang: "Cai dé la tai tuc
18". Nhung khéng phdi vi nhiéu
ngwoi dong pham mot tOi trong ma
t0i trong d6 hét con 1a mot tOi nita.
Qua bao khéng bd qua vi né 1a tuc 1&
dau; va nghiép qua clia clia sy ac doc
thi khung khlep nhat trong tat ca cac
toi. O An b0 thi khong thé nao bao
chita vé tuc 1& hung ac d6 duoc, vi ai
ndy déu bi€t bon phén minh khong
nén lam cho con ngu‘0'1 hay lodi vat
dau kho. Nhlmg ké nao vién cé vi
muc dich "th€ thao"® ma wa sat hai
loai vat ctia Troi sinh ra thi s& bi nhan
lanh m6t s6 mang 4c nghiét (do
nghiép qua cla chinh minh, phan hoi

5Pi sin ban
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bdi luat nhan qua).

Thay biét rang con s& khong lam
nhw vdy, va bdi vi long con thuwong
Dulc Thwong D€ nén khi gap dip con
s& lén tiéng ngan can ngay. Nhung ma
trong 10i néi ciing ¢6 sw hung 4c nhw
trong viéc lam. Nguoi ma thot ra mot
10i ¢6 y lam t6n thwong nguodi khac
thi ciing pham t0i 4c vay. Diéu dé con
ciing s€ khong lam dau. Nhung thinh
thoang mot 104 néi bat c&n ciing lam
hai nhiéu y nhw 10i néi ac d0c. Vay
con phdi ludn xem chirng dé tranh tOi
vO ¥ &c nay.

Sw v6 y ac nay luén ludn bat
ngubn tir sw thi€u suy nghi. Mot
nguoi kia qua tham lam bun xin
khong hé nghi dén sw dau kho cla y
gay ra cho ngu0i khac vi tién cong y
tra cho ho hep hoi hay sur dau kho vi
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déi rach ctia vor con y, do chinh y gay
ra. MOt ngu’m khac chi nghi dén cudc
vui riéng cla minh (thu vui nhuc dyc)
va 1t quan tam tGi biét bao hnh hon va
thé xac da vi sy thda min clia minh
ma bi htly hoai. MOt nguoi khac nita
mu6n tréanh mot vai phiit 16i thoi phién
phttc nén diing ngay ma khong tra tlen
cong cho thy thay, va khong thém ke
dén sur kho khin ma nhu’ng nguoi ay
ganh chiu do sy tré nai cla y. Cé biét
bao sy dau do*n chinh 1a do béi tinh
bat cén, thi€u suy nghi gdy ra vi quén
phit rdng mot hanh ddng sé& anh
htro*ng dén nhiing ngu‘0’1 khac nhuw
thé nao. Ma con nguoi du Chang nh&
di nita, qua béo ciing khong hé quén
dau. Néu con mubn budc vao Buong
Dao thi con phal nghi dén hau qua
clia nhlmg gi ma con lam vi e rang
con s& vurong phai t0i vo y 4c.
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V.- Théi mé tin di doan

Meé tin di doan 1d mOt mOi hai rat
16m khéc, né sinh ra biét bao nhiéu sw
hung 4c rung ron. Ngwoi nao 1am nd
1& cho né r0i thi coi thuwong nhiing
nguoi khon ngoan hon minh, va lai co
ép ho 1am y nhw minh vay. Hay nghi
dén sur tan sat ghé gdm vi thoi mé tin
di doan doi hoi sw giét thi vat dé
cling t€. Va cling con mat théi di doan
ddc dia hon nita, d6 1a cho rang con
nguwoi can an thit méi séng duoc.
Hay nght toi nhitng diéu dau khé ma
sy mé tin di doan da gay ra cho cac
hang dan bi 4p ché & nudc An bo
yéu qui cla chiing ta, va hdy xem coi
sw mé tin di doan nay sanh ra biét bao
nhiéu st nhan tdm dbc 4c trong dam
ngwoi da biét tinh huynh dé roi. Cé
nhi€u tdi 4&c ma con nguwodi di nhan
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danh Thuong DE tir bi gy ra bdi s
xti bay clla con 4c mOng vé mé tin di
doan nay Do do hay c01 chu’ng ky
ludng dlmg dé mdt may may mé tin
di doan nao con st lai trong long con.

VI.- Phung su

Con phdi tranh ba t0i trong nay,
ching n6 la nhiing tOi nghjch véi long
tlr 4 cho nén can tr& hét cac sy tién
héa. Nhu‘ng con khong phal chl tranh
sw 4c ma thoi; con con phai can man
lam viéc lanh méi dwoc. Trong long
con phai tran ngdp y mudn nhiét liét
phung sw cho dén doi con luon tim
cach gidp d& het thay cac loai & Chung
quanh con, chang nhung la con ngu‘m
ma cho t&i loai cam thd va thdo mdc
nira. Con phai gitip d& qua nhiing viéc
nhd mon hang ngay dé tao théi quen
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d€ sau nay khi viéc 16n dua dén thi
khong bo 1& nhiing dip hiém c6 dé
phung su. B&i vi néu con quyét tam
hop nhat véi Blic Thuong DE thi
chang phai con muén duoc 1¢i cho
con, ma d€ con thanh mot kénh dan
tinh thwrong ctia Ngai ban rdi cho may
anh em con.

Nguoi nhdp Pao roi khéng sdng
cho riéng minh ma chi séng vi nhiing
ké khac thdi; y di quén minh d€ c6
th€ phung sw ngudi khac. Y 1a cay
viét trong ban tay Pic Thuong DE,
nho d6 tw twong clla Ngai mdi tudn
xudng tran gian, va néu khong cé cay
viét nay thi tw twdng clia Ngai khong
th€ phd dién ra duoc. Pong thoi y
cing 1a mot ngon dudc linh dong
chi€u roi khap thé gian dic Tl bi
cua Thuong DE chan chita & trong
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long y.

C6 minh tri€t con mi c6 thé gitip
dO’l con y chi d€ dat dan sy minh
tri€t, va tur ai lai gay ra y chi. Ay la
nhiing dtic tinh ma con can phai c6. Y
chi, minh tri€t, tlr 4i 1 ba trang théi
clia Diic Thuong PE. Néu con mubn
hién rnmh phung sw Ngal thi con
phai bi€u 16 ba trang thai ay trong thé
gian nay.

HET
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	I.- Dứt tuyệt sự ham muốn
	II.- Duy có một điều ham muốn tốt hơn hết
	III.- Những phép thần thông
	IV.- Những sự ham muốn nhỏ
	V.- Hãy lo lắng việc nào có can hệ với mình

	Chương ba: Hạnh kiểm tốt
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