LTS: V&i muc dich giup ban doc hé thdng lai nhirng théi quen tai chinh; cung cAp nhirng kién thirc
co ban va cach sir dung cac san pham va dich vu tai chinh ngan hang dé thwc hién tét nhat ké
hoach tai chinh ca nhan, chuyén muc “Tai chinh ca nhan” v&i sy cdng tac cia Ngan hang TNHH
mot thanh vién HSBC (Viét Nam) sé dem lai nhirng théng tin hivu ich dé ban cé thé tao 1ap, quan
ly va nang cao nang lwc tai chinh cGia minh. Tham gia xuyén subt chuyén muc nay, ban sé tw minh
gidi dap nhirng cau hoi nhuw:

- Thé nao la 1ap ké hoach tai chinh c4 nhan? M6t ké hoach tai chinh ca nhan tét anh huéng tich
cuwc t¢i cude doi ban nhw thé nao?- Khi nao nén bét tay vao viéc tiét kiém? Tiét kiém nén can bang
véi tiéu dung nhuw thé nao?

- Nhirng san pham dich vu ndo ctia ngan hang cé thé hd tro cho ké& hoach tai chinh ca nhan?
KIEN THUPC TAI CHINH CHO CUOC SONG TOT DEP HON

Bai 1: Lap ké hoach tai chinh ca nhan

Nhirng diéu don gian nhwng khé thwe hién

SGTT.VN - Trong ké hoach dw kién thwc hién trong nam, thwong cé muc tiéu cu thé vé tai
chinh nhw dé danh cho dam cwé&i, chuan bj sinh con... That ra, kiém tra tinh trang strc khoé
tai chinh la viéc nén lam thwong xuyén, dé kip thei diéu chinh cho phi hop véi thwe té.
Viéc 1ap ké hoach quan ly chi tiéu ngay hém nay sé giGp ban tranh phai déi mat véi cac van
dé tai chinh nghiém trong nhw v& no, pha san trong twong lai.

Ban dirng nghi viéc lap ké hoach tai chinh hay I&n ngan sach la céng viéc phirc tap, doi hdi kién
thirc chuyén nganh. Trén thwc té, ban chi can ngdi xubng, liét ké nhirng khodn can chi phi hang
thang, dat muc tiéu tai chinh ngén — trung — dai han, va quan trong hon la kiém soat viéc chi tiéu
theo dung ké hoach. M6t ké hoach ré rang két hop véi nhirng s lwa chon dau tw dung, ban cé thé
nght t&i cudc sdng tw cha vé tai chinh.

Lap ké hoach tai chinh ca nhan

Dé |ap ké hoach tai chinh c& nhan, ban can hiéu ré tinh hinh tai chinh va nhu ciu cla ban than va
gia dinh. Béng thdi ban phai hiéu ré va quyét dinh cac giai phap tai chinh dé cé thé thwc hién ké
hoach. Ban nén xay dwng ké& hoach tai chinh hang thang, rdi phat trién ké hoach dai hoi hon —
hang quy, n(ra nam, mét nam va vai nam.

Vi ké hoach chi tiéu co ban hang thang, diéu can lam dau tién |1a xac dinh tdng thu nhap thuc té,
nghfa la khoan c6 dwoc sau khi trir di cac khoén thué, bao hiém xa hoi.

R&i ban phai théng ké dwoc mire chi cu thé ciia mdi thang. Ban nén phan thanh hai loai chi phi: cé
dinh va khéng cb dinh. Khoan dau Ia mdc phai chi ra déu dan hang thang nhw tién nha, hoa don

dién nwéc, tién hoc cho con hodc tién bao hiém. Khoan khéng thuwéong xuyén thuéong thay déi nhuw
tién mirng dam cu i, di xem phim... V&i khodn chi nay, ban nén lay trung binh céng cta ba thang.

Mot sé ngwdi d& danh khoan tién dw ra sau mdi cudi thang dé bé vao tai khoan tiét kiem. Dé chu
ddng hon cho nhirng ké hoach dai hoi, ban nén danh hdn mét phan thu nhap dé tiét kiem va xem
do ciing Ia mot khoan chi phi ¢d dinh méi thang. Hay lam ra vé quén han s hién dién cla tai
khoan tiét kiém do dil

Sau khi c6 d0 cac con sbé vé chi phi, thu nhap, cac muc tiéu tiét kiém ctia minh, ban can 1ap ngan
sach va tuan tha nghiém chinh.

M6t khi ban da lap bang ké hoach chi tiéu nay, ban sé biét dwoc tién ctia minh di dau, vao nhirng
khodn muc nao. Béng thoi ban sé dw liéu minh c6 thé tiét kiém dwoc bao nhiéu va trong bao lau
ban c6 mot khodn tién dé danh cho cac ké hoach ca nhan. Va tir bang nay, ban sé& biét minh nén
cat bd nhirng khoan chi tiéu khdng can thiét nao, gidm bat va 1én ké hoach cho nhivrng khodén chi
phi qua I&n, co cu lai nhivng khoan chi khéng thuwérng xuyén dé gidm sire nang cho ngan sach
gia dinh.

Hiéu ro théi quen chi tiéu


http://www.lhboi.name.vn/huu-ich/ke-hoach-tai-chinh/

Dé lap duoc ké hoach chi tiéu, ban phai lam quen v&i nhivng théi quen chi tiéu tét, biét va tranh
bbn thoi quen xau dwéi day.

Thé nhat: “Vung tay qua tran”. Déi khi ban tw nhi “xai hém nay ché dé ngay mai” va cir miét mai
quet thé tin dung thi d6 la d4u hiéu cta vung tay qua tran. Hay can than, trwdc khi ban nhan thirc
dwoc van dé thi tai khoan thé tin dung da dai soc cac con s phai thanh toan vao thang sau.

Meo thay dbi: Hdy mang theo bén minh mét quyén sé nhé va ghi chép tat ca nhirng khoan chi, du
I&n hay nhd. Cudi tuan, khi nhin lai, ban s& hiéu minh da “vung tay” t&i dau. Tir d6, ban sé biét
dwoc khodn ndo can cat hay diéu chinh.

Th hai: “Giat gau va vai”. Thoi quen mwon ng’ diu nay trd dau kia sé khién ban subt ngay loanh
quanh v&i cac khoan no.

Meo thay ddi: Luc nay ké hoach chi tiéu hang thang 1a liéu thudc gip ban tir bd théi quen. Luén
thanh that véi ban than minh, cé nhiéu xai nhiéu, cé it xai it va luén quan ly viéc chi tiéu trong
khudn khé clia ngan sach cho phép. Can nhac nhirng khoan tiéu xai khéng can thiét. Nné dwa vao
ké hoach cac khoan vay.

- Thi¥ ba: Chi khéng c6 ké hoach thu. Van xai thé tin dung du biét réng ban khong cé tién va khéng
c6 khodn thu nhap/dw trir nao dé tra.

Meo thay dbi: Can nhac nghiém tuc liéu ban cé can phai chi tién cho mén hang d6. Ty dat cau hoi:
Liéu mén dé c6 thuc sw can thiét? Néu khdng cé moén do d6 thi ban sé ra sao? Ban c¢6 thé tir t
mua v&i khoan tién dé danh sap t¢i?

- Th& tw: Chi thanh toan téi thiéu dw no cubi ky va van tiép tuc st dung thé tin dung. Théi quen
nay khoéng chi lam dw no cubi ky clia ban tiép tuc tang I&n t&r nhirtng khoan tiéu xai khéng thé kiém
soat dwoc ma lai suét clr chdng chét thém 1én va ting cao.

Meo thay ddi: Kiém soat chat viéc siv dung thé tin dung. Hay ghi lai tirng khodn mua bang thé tin
dung vao sb chi tiéu, I&n k& hoach chi tiéu khan cap va bat dau thanh toan dw no cubdi ky nhiéu
hon murc tbi thiéu.

Nén nhé rang viéc phat trién nhirng théi quen méi can thoi gian thwe hanh thwdng xuyén. Tich
cwe kiém soat tinh hinh tai chinh clia ca nhan va ban khéng chi hiéu ma con phai hoc yéu nhirng
thoi quen tiéu xai tét.
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